
Berufswahlreife

Psychologische 
Leistungsmerkmale

Psychologische Merkmale des 
Arbeitsverhaltens und  der 

Persönlichkeit

Schulische 
Basiskenntnisse Physische Merkmale 

Sprachbeherrschung

Rechnerisches Denken

Logisches Denkvermögen

Räumliches Vorstellungsvermögen

Merkfähigkeit

Bearbeitungsgeschwindigkeit

Befähigung zur Daueraufmerksamkeit

Sorgfalt

Leistungsbereitschaft
Kritikfähigkeit

Konfliktfähigkeit

Selbstorganisation/Selbstständigkeit

Durchhaltevermögen/Frustationstoleranz

Kommunikationsfähigkeit

Teamfähigkeit
Umgangsformen

Verantwortungsbewusstsein
Zuverlässigkeit

Sprechen und Zuhören 
(mündliches Ausdrucksvermögen)

(Recht-)Schreiben

Lesen 
(mit Texten und Medien umgehen)

Mathematische Grundkenntnisse

Wirtschaftliche Grundkenntnisse

Altersgerechter 
Entwicklungsstand 

und gesundheitliche
Voraussetzungen

Selbsteinschätzungs- und 
Informationskompetenz

Individuelle Voraussetzungen für die 
Aufnahme einer Berufsausbildung

www.ausbildungspakt-berufsorientierung.de
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